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Majstrovstva Slovenskej republiky v behu na lyZiach

? - _ s medzinarodnou ucastou
-‘ STRBSKE PLESO 12.-13. marec 2016

et A V4 Olympic Hopes Competitions 2016

“PTQ\H
LYZIARSKA ASOCIACIA

Porada veducich druzstiev 11. marec 2016

1. Riaditel pretekov Marek Serfel privital hosti a predstavil organizaény vybor a upozornil, Ze porada
veducich druzstiev je spolo€na pre obidva pretekové dni.

2. Program na 12.3.2016

do 08:00 preberanie st. Cisel, kontrola supisiek, hrada Startovného

09:30 mladsi ziaci 500 m 09:45 mladsie Ziacky 500 m

10:00 starsie ziacky 1 km 10:20 starsi Ziaci 1 km

do 10:00 preberanie st. ¢isel, kontrola supisiek, Uhrada Startovného
TRAT 1,4 km

11:15 mladsi dorastenci 11:45 mladsie dorastenky

12:05 starsi dorastenci 12:25 Zeny + starSie dorastenky

12:45 muzi

13:45 — vyhlasenie vysledkov
14:00 — 15:00 oficidlny tréning

e Startové gisla — prvobezZzec modré, druhobeZec Cierne

e Bol spojeny Start Zien so starSimi dorastenkami, Zeny budu vpredu.

o Do Startovej listiny su nasadeni dvojice podla suc¢tu bodov, pretekari bez bodov su zrebovani a na
zaver idu zmieSané dvojice.

e Po trati sa m6zu pohybovat iba pretekari a tréneri s oznaCenim. Mézu byt pouZité aj oznacenia od
SLA.

e Servis bude mozny v odovzdavacom uzemi a servisman musi byt oznaceny. LyZe sa neznacia.

e Pri prichode na &tart sa budu nasadzovat Cipy a zbierat v cieli a v odovzdavacom uzemi. Snazte sa
po odovzdavke zbytoCne opakovane nepretinat medzi€as, ktory je pred odovzdavacim uzemim.

o Uprava trate rano o tretej.

3. Program na 13.3.2016

PREZENTACIA V KANCELARII PRETEKOV

do 08:00 preberanie st. Cisel, kontrola supisiek, Uhrada Startovného
09:00 Ziacke kategorie Posun startu o 30 minat!!!
do 10:00 preberanie st. Cisel dorast dospeli, veterani

10:30 dorastenci, dospeli
10:45 vyhlasenie Ziakov
13:00 veterani

14:00 vyhlasenie dorast, dospeli, veterani



Rozpis Startov:

Cas 3tartu | Nazov kategorie Trat

9:00:00 | ml. ziaci 2004 2,5 km (HD:25 MC:25 TC:78)

9:07:00 | ml. ziacky 2004 2,5 km (HD:25 MC:25 TC:78)

9:12:00 | ml. Ziaci 2005 a ml. 2,5 km (HD:25 MC:25 TC:78)

9:18:00 | ml. ziacky 2005 a ml. 2,5 km (HD:25 MC:25 TC:78)

9:27:00 | st. ziaCky 2002 4 km - 2x2km (HD:23 MC:23 TC:112)

9:30:00 | st. ziacky 2003 4 km - 2x2km (HD:23 MC:23 TC:112)

9:40:00 | st. ziaci 2002 5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:156)

9:45:00 | st. Ziaci 2003 5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:156)
10:30:00 | ml. dorastenky 2000-2001 7,5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:234)
10:33:00 | st. dorastenky 1998-1999 10 km - 4x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:312)
10:36:00 | ml. dorastenci 2000-2001 10 km - 4x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:312)
11:15:00 | muzi 1995 a st. 30 km -12x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:936)
11:15:00 | juniori 1996 -1997 30 km -12x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:936)
11:17:00 | st. dorastenci 1998-1999 15 km -6x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:468)
11:20:00 | Zeny 1995 a st. 15 km -6x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:468)
11:20:00 | juniorky 1996 -1997 15 km -6x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:468)
13:00:00 | veterani muzi 1986-1977 10 km - 4x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:312)
13:01:00 | veterani muzi 1976-1967 10 km - 4x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:312)
13:02:00 | veterani muzi 1966-1957 10 km - 4x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:312)
13:03:00 | veterani muzi 1956-1947 5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:156)
13:03:00 | veterani muzi 1946 a st 5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:156)
13:04:00 | veteranky zeny 1986-1977 5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:156)
13:04:00 | veteranky zeny 1976-1967 5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:156)
13:04:00 | veteranky zeny 1966 a st. 5 km - 2x2,5 km (HD:25 MC:25 TC:156)

e Aj narozjazdovanie treba mat Cisla, servis a tréneri musia byt
oznaceni a mdzu sa pohybovat iba bez lyzi.

e Prosime Veteranov, aby reSpektovali organizatorov a rozjazdovali
sa iba na rozjazdovacom kole (ihrisko + maly zjazd do Stadiona).

e Obcerstvovacia zéna v nedelu pre dihé trate je na useku medzi

svetelnou tabulou a hotelom Patria.

4. Technicky delegat kladne zhodnotil pripravu arealu a trati a zazelal

vela uspechov

5. Riaditel pretekov pozval zu€astnenych na otvaraci program a veceru

Strba, 11. 3. 2016 17:15 - 18:10

TD: Juraj Téth

OZNAM BU SLA:

Prosime trénerov, aby &im skér nahlasili organizatorom dalSich pretekov svoj zaujem o vyuZzitie mozZnosti ubytovania

v Telocviéni na Skalke po no€nych pretekoch do druhého na Cross Country Cross — 19.-20.3.2016

Riaditel pretekov: Marek Serfel

Sekretar: Matus Jancik



